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MEMORIA ACTIVIDADES 2019 

 
 

                  ¿Quiénes somos? 

 

La Asociación Sonrisa de Lunares se constituye en Córdoba el día 1 de octubre de 

2012. Es una organización de naturaleza asociativa, sin ánimo de lucro, al amparo de 

lo dispuesto en el artículo 22 de la Constitución Española, la Ley Orgánica 11/2002 

(de 22 de marzo) reguladora del Derecho de Asociación y demás disposiciones 

vigentes dictadas en desarrollo y aplicación de aquélla, así como las disposiciones 

normativas concordantes. Inscrita en el registro nacional de Asociaciones con el nº 

601661, con fecha 21 de enero de 2013. 

Nuestra finalidad es ayudar a mejorar la calidad de vida de las personas que  

padezcan enfermedades y carencias para su bienestar, por insuficiencia de medios. 

Damos cobertura a los niños que precisen fisioterapia causada por cualquier  

enfermedad y no tengan posibilidades económicas para acceder a ella. Contamos  

también, con asesoramiento jurídico y ayuda psicológica para todas aquellas  

personas enfermas que, por motivos económicos, lo precisen, así como material  

ortopédico, ayudas a medicación para enfermos crónicos. Todo ello previo estudio  

de nuestra Asistente Social.  

Todos debemos crecer con las mismas oportunidades, ese es nuestro objetivo. 
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  Junta Directiva 

Luís González Royuela Presidente 

Mª Carmen Pérez Baena Secretaria 

Francisca Pérez Baena Tesorera 

Luís González Pérez Vocal 

 

 

 

Servicios  

 

 Servicio de Atención Social (Información, Valoración y Asesoramiento) 

 Rehabilitación infantil. 

 Servicio Logopeda 

 Ayudas  Económica para Tratamiento Médico y Material Ortopédico 

 Atención Psicológica 

 Programa de Voluntariado 

Actividades 

 

Durante el año 2019 se han llevado a cabo diferentes actividades, entre ellas cabe 

destacar: 

 Arrendamiento y reforma de nuevo local en calle Manuel Fuentes Bocanegra, 

21, para la instalación de nuevo centro de Servicios y Rehabilitacion de 

nuevo Centro de Rehabilitación y Asesoramiento “Michele González”, con 

Metodo Therasuit. 
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 Campaña “Ningún niño sin desayuno”   

Esta campaña es el quinto año consecutivo que se lleva a cabo y tiene 

como objetivo primordial la recogida de alimentos básicos para los 

desayunos y merienda de los/as menores (galletas, cereales, leche, 

cacao…) cuyas familias se encuentren en una situación de especial 

vulnerabilidad. 

 

En los últimos años son muchas las 

familias que se han visto afectadas 

por la crisis económica que ha 

azotado nuestro país y los/as 

niños/as son los/as que más sufren 

las consecuencias de ésta situación. 

Los/as niños y niñas tienen derecho 

a disponer de una dieta equilibrada 

para poder desarrollarse física e intelectualmente de manera adecuada, 

por lo que el alimento que ingieran los/as menores debe ser suficiente y 

nutritivo.  

Es por ello que para conseguir nuestro objetivo de proporcionar a los/as 

niños/as que lo necesiten una correcta alimentación a la hora del 
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desayuno y la merienda, contamos con la contribución de numerosos 

establecimientos públicos, centros escolares, e incluso de personas 

particulares que quieran colaborar con nosotros. 

La solidaridad social es uno de nuestros valores como entidad, además 

nos permite tomar conciencia de las necesidades que tienen otras 

personas y con ello proporcionar el apoyo necesario a estas personas que 

realmente requieren de nuestra ayuda. 

 

 Carrera Popular Solidaria 

En el año 2019 se ha llevado a cabo la IV Carrera Popular Solidaria de 

Sonrisa de Lunares, la cual ha tenido bastante aceptación por parte de la 

población cordobesa. 

Con la realización de esta IV Carrera Popular Solidaria se han recaudado 

fondos para los/as niños y niñas que necesiten de nuestra ayuda.  

Hemos contado para ello con la ayuda de entidades públicas y privadas 

tales como la Diputación de Córdoba, El Instituto Municipal de Deportes 

de Córdoba, IMDECO, Ayuntamiento de Córdoba y su policía local, 

Ambulancias Córdoba y   la Federación Andaluza de Atletismo que han 

colaborado con la Asociación Sonrisa de Lunares en todo lo que les ha 

sido posible. 

Todo ello con la finalidad de recaudar la mayor cantidad de fondos para 

que podamos trabajar ofreciendo una atención con la mayor calidad 

posible a nuestros/as usuarios/as. 

 

 Mercadillo Solidario 

Un año más también hemos llevado a cabo nuestro Mercadillo Solidario. 
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Aprovechando la realización de los numerosos eventos que realizamos a 

través de la Entidad exponemos nuestras camisetas, pulseras, y otras 

manualidades realizadas con el logo de la Asociación. 

Todo ello con el fin último de recaudar fondos para llevar a cabo la 

asistencia y apoyo a las personas enfermas (niños y niñas) y a sus familiares 

que por falta de recursos no puedan hacerse cargo de los gastos generados 

por la enfermedad. 

 

 Cruz de Mayo 

En el mes de Mayo en Córdoba hay numerosas fiestas entre ellas las muy 

famosas Cruces de Mayo. Nuestra entidad tiene como objetivo recaudar 

fondos para destinarlos a niños y niñas que por cualquier tipo de 

enfermedad, precisen de fisioterapia y  cuyas familias se encuentren en una 

situación de extrema vulnerabilidad. 

Por esta razón Sonrisa de Lunares ha realizado una Cruz de Mayo que se 

encuentra ubicada en la Plaza del Potro, donde a través de la realización de 

numerosas actividades como por ejemplo actuaciones profesionales de baile 

tenemos la finalidad de recaudar fondos para nuestra asociación y con ello 

llevar a cabo los múltiples servicios que ofrecemos desde nuestra entidad. 
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 Lotería de navidad 

 Quedada Benéfica Solidaria ruta ciclista, “Dibujando Sonrisas” 

El equipo de WECAN BE HEROES, se puso en contacto con nosotros para  

Realizar un dia de convivencia deportivo, con el fin de recaudar fondos para 

poder complementar lo que necesitamos del Método Therasuit. Contamos 

para poder hacer este evento con la colaboración del Colegio de la Salle, que 

nos cedió sus instalaciones y realizar una Gynkana infantil mientras los 

ciclistas hacían la ruta concertada.  
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 Colaboración con la Unidad de Paliativos Pediátricos del Hospital Reina 

Sofía. 

 

Previsión de actividades durante el 2019/2020. 

 

Contratación de personal de administración y psicología, para los centros de 

rehabilitación y servicios "Michele González". 

En nuestro centro de rehabilitación y servicios “Michele González” tenemos como 

principal objetivo atender a niños y niñas que, por cualquier tipo de enfermedad, 

precisen fisioterapia y  enfermos crónicos cuyas necesidades no puedan ser 

cubiertas por sus familiares por falta de recursos.  

El centro “Michele González” tiene la finalidad de ofrecerles rehabilitación y apoyo 

psicológico a estos menores y sus familias. Dado el volumen de trabajo que tenemos 

en la actualidad por la cantidad de pacientes que nos demandas los servicios, y 

estando a la espera de firmar un convenio con el Hospital Reina Sofía, para 

formalizar la colaboración que tenemos con ellos, se hace necesaria la contratación 

de manera urgente de una persona que realice las tareas administrativas, que 

pueda coordinar agendas, atender e informar  a las personas que acuden a 

nosotros, colaborar en la mejora de la comunicación interna de las áreas de la 

asociación, colaborar en la planificación social de la entidad, etc. 

Además de la contratación de un/a administrativo/a también se hace necesaria la 

contratación de un/a psicóloga/o que apoye a las familias de estos menores que 

sufren las consecuencias de las diferentes patologías que nos encontramos. 

Todo ello con el objetivo primordial de ofrecer a nuestros/as usuarios/as una 

atención multidisciplinar que garantice a estos/as menores los derechos recogidos 
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en La Declaración de los Derechos del Niño aprobada por la Asamblea General de 

las Naciones Unidas el 20 de Noviembre de 1959, donde se reconoce, entre otros, 

el derecho del menor a una protección especial, oportunidades y servicios para su 

desarrollo físico, mental y social en condiciones de libertad y dignidad además de 

su derecho a la salud, alimentación, vivienda y recreo. 

Por tanto, con el desarrollo de nuestro trabajo en el Centro “Michele González” 

nuestra mayor motivación es la de garantizar los derechos de  los/as niños y niñas 

que acudan a nuestro centro y ofrecer una atención de calidad que ayude a cubrir 

una gran parte de las necesidades que tienen estos/as menores y sus familias. 

 

 

Otras actividades no incluidas con anterioridad en dicha Memoria son: 

 

En el año 2020 queremos conseguir dos nuevos objetivos a través de la recaudación 

de fondos para continuar nuestra labor en la entidad: 

La compra de un vehículo para el desplazamiento de nuestra fisioterapeuta y 

psicóloga  a los domicilios de los menores enfermos derivados por la Unidad de 

Servicios paliativos Pediátricos de Reina Sofía y la compra de un eco grafo portátil 

para unirlo al equipo.  

Incluimos el servicio de logopedia a nuestra carta, al contar con una profesional 

voluntaria, que previa cita, atenderá a todas aquellas personas que lo soliciten. 

 

Recursos de difusión/comunicación: 
 
–  Web: www.sonrisasdelunares.com 
–  Cuenta de facebook: Asociación Sonrisa de Lunares 
–  Twitter: @sonrisalunares 
–  Instagram: @sonrisadelunares 
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SERVICIOS PRESTADOS 

Área de fisioterapia: 

Objetivo: Prevenir y tratar los síntomas de problemas causados por lesiones 

o alguna diversidad disfuncional a personas sin recursos, ayudando a 

mantener y/o recuperar su máxima funcionalidad, fomentando el máximo 

nivel de autonomía posible y minimizando el deterioro progresivo o 

empeoramiento de una enfermedad o dolencia. 

 

Actividades: Sesiones individualizadas de terapia manual, ejercicio y masaje 

terapéutico, así como el uso de otras técnicas complementarias como la 

punción seca. 

Con un incremento del 30 % de los menores atendidos con respecto al año 

anterior, estamos convencidos que en el próximo 2020 sera aun mas alto el 

porcentaje de pacientes al estar colaborando con la U.C.P.P. de Reina Sofia.  

 

Área Psicosocial: 

Objetivo: Apoyar y ayudar a las personas sin recursos que presentan 

déficits, trastornos o dificultades para afrontar situaciones de la vida 

diaria  o sobrevenidas. 

Actividades: Atención individual de carácter psicológico a personas sin 

recursos, valoración e intervención terapéutica sobre los casos que 

requieran un tratamiento prolongado. 
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Este área es el apoyo fundamental a las familias de los pacientes atendidos 

en el área de fisioterapia, por lo que el incremento es aún mayor que el de 

fisioterapia.  

 

Área Social:  

Objetivo: Proporcionar una atención integral a personas en riesgo de 

exclusión social. 

Actividades: 

 Asesoramiento a personas que lo necesiten sobre los recursos 

sociales existentes. 

 Valoración y atención de los casos relacionados con la 

tramitación de ayudas propias. 

 Tratamiento psicológico o de rehabilitación y fisioterapia 

 Tramitación y  gestión de ayudas técnicas               

 Pago de medicamentos a personas con enfermedades crónicas 

 

 

 

 

CHARLAS DE SENSIBILIZACIÓN Y VOLUNTARIADO 

Promovemos valores solidarios entre la sociedad, logrando el compromiso de 

personas que se identifiquen con los fines de la entidad. 

 

Acciones realizadas: Charlas y difusión de las actividades de la asociación,  

planificación  y movilización del voluntariado. 
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Anualmente hacemos un curso de formación e información, dirigido a todas aquellas 

personas mayores de 18 años, que quieran formar parte de nuestra entidad o 

participar en los eventos que realizamos de manera puntual. En dicho curso, se les 

forma en los derechos y obligaciones de un voluntario, así como de las actividades 

que realizamos.  

Nuestra asociación no podría seguir adelante si no fuera por el trabajo incansable 

y altruista de nuestros/as queridos/as voluntarios/as. 
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Fuentes de Financiación 

 Financiación propia: 

o Cuota de socios  

o Actividades benéficas  

o Donativos 

o Tiendas solidarias 

 

 

 Financiación Privada: 

o Excma. Diputación de Córdoba.  

o Instituto Provincial de Bienestar Social de Córdoba 

o Consejería de Igualdad y Políticas Sociales 

o Servicio Andaluz de Empleo 

 

        

Convenios de Colaboración 

 

 

Fundación CajaSur 

    
    

    

    

    

    

 


